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(54) Titre : TRAITEMENT DE SYMPTOMES INDUITS PAR LE CYCLE MENSTRUEL

(57) Abrégé : La présente invention concerne des méthodes de traitement de troubles et de
symptdmes induits par le cycle menstruel avec la cathinone, en particulier des méthodes
utilisant la 3-méthylmethcathinone (3-MMC). La présente invention concerne également
des kits comprenane la 3-MMC pour une utilisation dans le traitement de sujets souffrant de
troubles et de symptémes induits par le cycle menstruel. En particulier, l'invention concerne
des méthodes et des kits pour la thérapie de troubles et de symptémes induits par le cycle
menstruel avec la 3-MMC pour un éventail de troubles et/ou d'états, y compris PMS, PMDD
et les troubles périmenstruels.
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REVENDICATIONS
1. Kit comprenant au moins une dose unitaire

comprenant une quantité efficace d’'un point de vue
thérapeutique de 3-méthylméthcathinone (3-MMC) destinée a
étre utilisée pour traiter au moins un symptéme induit par
le cycle menstruel chez un sujet, et des instructions pour
l'administration de ladite 3-MMC avant, pendant ou aprés
le moment auquel ledit symptdme induit par 1le cycle
menstruel est censé se produire, ou s'est produit, et un

matériau d'emballage.

2. Kit a utiliser selon 1la revendication 1,
comprenant en outre un dispositif pour déterminer Ile
moment auquel ledit au moins un symptdme induit par le
cycle menstruel est censé se produire, ou s'est produit

chez ledit sujet.

3. Kit a utiliser selon la revendication 1 ou 2,
accompagné d'une interface informatique numérigque pour
enregistrer la chronologie et la nature dudit au moins un

symptdéme induilt par le cycle menstruel.

4, Kit selon la revendication 3, dans lequel ladite
interface est d’une application de téléphone cellulaire,
le kit comprenant en outre un code-barres pour télécharger

ou activer ladite application.

5. Kit a utiliser selon 1l'une quelcongque des
revendications 1 a 4, dans lequel ladite dose unitaire

comprend entre 5 et 100 mg de 3-MMC.

6. Kit a utiliser selon 1l'une quelcongque des
revendications 1 a 4, dans lequel ladite dose unitaire
comprend entre 10 et 60 mg de 3-MMC.

7. Kit a utiliser selon 1l'une quelcongque des
revendications 1 & 4, dans lequel 1ladite dose unitaire
comprend 12,5 mg de 3-MMC.
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8. Kit a utiliser selon 1'une dquelcongue des
revendications 1 a 4, dans lequel ladite dose unitaire

comprend 25 mg de 3-MMC.

9. Kit a utiliser selon 1l'une dquelcongue des
revendications 1 a 4, dans lequel ladite dose unitaire

comprend 50 mg de 3-MMC.

10. Kit & wutiliser selon 1l'une (guelconque des
revendications 1 a 4, comprenant au moins une dose
unitaire de 12,5 mg de 3-MMC et au moins une dose unitaire
de 25 mg de 3-MMC.

11. Kit & wutiliser selon 1l'une (guelconque des
revendications 1 a 4, comprenant au moins une dose
unitaire de 25 mg de 3-MMC et au moins une dose unitaire
de 50 mg de 3-MMC.

12. Kit a utiliser pour traiter au moins un symptdme
induit par la préménopause, la périménopause et la
ménopause chez un sujet ayant besoin de ce traitement,
comprenant au moins une dose unitaire contenant une
quantité efficace d’un point de wvue thérapeutique de 3-
méthylméthcathinone (3-MMC).

13. Kit a utiliser selon la revendication 12, dans
lequel ladite dose unitaire comprend entre 5 et 100 mg de
3-MMC, 10 et 60 mg de 3-MMC ou 12,5 mg de 3-MMC.

14. Kit a wutiliser =selon la revendication 12,
comprenant au moins une dose unitaire de 12,5 mg de 3-MMC

et au moins une dose unitaire de 25 mg de 3-MMC.

15. Kit a utiliser =selon la revendication 12,
comprenant au moins une dose unitaire de 25 mg de 3-MMC et

au moins une dose unitaire de 50 mg de 3-MMC.
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