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(57) Abrégé : La présente invention concerne des souches bactériennes d'acide lactique qui
sont capables de produire ou d'induire la production de mélatonine, destinées à être
utilisées dans la production de mélatonine chez un sujet. Des souches préférées pour de
telles utilisations sont capables de produire ou d'induire la production d'adénosine. Les
utilisations thérapeutiques de telles souches comprennent le traitement ou la prévention
de maladies associées à une déficience en mélatonine, par exemple la colique infantile.
L'invention concerne également de nouvelles souches.
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