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(57) Abrégé : L'invention concerne une composition synergique comprenant un extrait sec

d'une plante du genre Galeopsis ainsi qu'un composé favorisant I'autophagie sélectionné
entre la biotine et la R-N-spermidine ou un sel de cette derniére, R étant un hydrogéne
ou un méthyle, et des mélanges de ces dermiéres. Les compositions synergiques
selon l'invention peuvent se présenter sous la forme d'une formulation topique ou d'une
formulation pour la voie orale et sont utilisables comme promoteur de I'autophagie, en
particulier au niveau des cellules des follicules pileux du cuir chevelu chez I'humain, et pour
favoriser la pousse des cheveux et/ou dans le traitement des cheveux clairsemés ou de
la perte des cheveux.
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REVENDICATIONS

1. Composition synergique comprenant un extrait de plante de genre
Galeopsis et un composé promoteur de lautophagie sélectionné parmi R-N'-
spermidine ou un sel de celle-ci, dans laquelle R est de I'hydrogéne ou du
méthyle, biotine et leurs mélanges.

2.  Composition synergique de la revendication 1, dans laquelle I'extrait
de plante de genre Galeopsis est sélectionné parmi les espéces de Galeopsis
segetum et Galeopsis tetrahit et leurs mélanges.

3. Composition synergique de la revendication 2, dans laquelle I'extrait
de plante de genre Galeopsis est un extrait sec pouvant étre obtenu par le
procédé comprenant les étapes suivantes :

- broyer au moins une partie de la plante de genre Galeopsis ;

- extraire avec un solvant, de préférence un solvant physiologiquement
acceptable ;

- filtrer I'extrait ;

- purifier 'extrait filtré, de préférence par élution dans une colonne avec un
solvant ;

- sécher l'extrait purifié ;

- broyer I'extrait sec purifié ; et

- facultativement ajouter des excipients.

4. Composition synergique de la revendication 3, dans laquelle les
excipients comprennent de la maltodextrine et/ou du gel de silice colloidale
anhydre.

5.  Composition synergique de I'une quelconque des revendications 1-4,
dans laquelle de la spermidine est présente dans la composition sous forme de
trihydrochlorure.

6. Formulation topique comprenant la composition synergique selon
l'une quelconque des revendications 1-5 et au moins un excipient adapté pour
I'administration topique.

7. Formulation topique selon la revendication 6, dans laquelle la
qguantité de I'extrait de plante de genre Galeopsis est dans la plage de 0,0003 % a
0,01 % en poids par rapport au poids total de la composition.
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8. Formulation topique selon la revendication 6 ou la revendication 7,
dans laquelle la quantité de biotine est dans la plage de 0,0006 % a 0,075 % en
poids par rapport au poids total de la composition.

9. Formulation topique selon l'une quelconque des revendications 6-8,
dans laquelle la composition comprend de la R-N'-spermidine ou un sel de celle-
ci, dans laquelle R est du méthyle ou de I'hydrogéne, dans la plage de 0,0005-
0,1 % en poids par rapport au poids total de la composition.

10. Formulation topique selon I'une quelconque des revendications 6-9,
dans laquelle la formulation est sous une forme sélectionnée parmi le groupe
constitué d’'un shampoing, un gel, un aprés-shampoing, une lotion, un baume, une
émulsion, une mousse, un maquillage et une créme.

11. Formulation orale comprenant la composition synergique selon l'une
quelconque des revendications 1-5 et au moins un excipient adapté pour
I'administration orale.

12. Formulation orale de la revendication 11, dans laquelle la quantité
d’extrait sec de la plante de genre Galeopsis dans la formulation orale est dans la
plage de 0,1 mg a 20 mg par dose unique.

13. Formulation orale de la revendication 11 ou 12, dans laquelle la
quantité de biotine dans la formulation orale est dans la plage de 0,03 mg a 0,08
mg par dose unique.

14. Formulation orale de la revendication 11 ou 12, dans laquelle la
composition comprend de la R-N'-spermidine ou un sel de celle-ci, dans laquelle
R est du méthyle ou de I'hydrogéne, dans la plage de 0,3 mg a 0,8 mg par dose
unique.

15. Formulation orale selon 'une quelconque des revendications 11-14,
dans laquelle la formulation est une formulation solide sélectionnée parmi le
groupe constitué d’'une pastille, une capsule, des poudres, des granules et un
comprimé.

16. Ultilisation cosmétique de la composition synergique selon lune
quelconque des revendications 1-5 ou d’'une formulation topique selon l'une
quelconque des revendications 6-10 ou d'une formulation orale selon lune

quelconque des revendications 11-15 dans la promotion de la pousse de cheveux
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et/ou dans la prévention de la chute de cheveux.

17. Composition synergique selon I'une quelconque des revendications
1-5 ou formulation topique selon l'une quelconque des revendications 6-10 ou
formulation orale selon l'une quelconque des revendications 11-15 pour une
utilisation dans le traitement de l'alopécie androgénétique ou du défluvium.

18. Composition synergique selon l'une quelconque des revendications
1-5 pour une utilisation en tant que promoteur de l'autophagie dans le traitement
d’une maladie modulée par autophagie.

19. Composition synergique pour une utilisation selon la revendication
18, dans laquelle les maladies modulées par autophagie sont sélectionnées parmi
le groupe constitué de neurodégénérescence, cancer, maladie de Crohn, et

maladies de la peau.
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