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(54) Titre : PREPARATION ALIMENTAIRE NATURELLE AYANT UN INDICE GLYCEMIQUE
BAS

(57) Abrégé : La présente invention concerne une préparation diététique alimentaire naturelle
à vertus thérapeutiques et à indice glycémique bas, présentant un intérêt nutritionnel
universel intéressant pour tous les régimes : cétogène lié à l’épilepsie résistante aux
médicaments, végétarien et sans gluten. La préparation alimentaire diététique selon
l’invention comprend le mélange des ingrédients suivants :- 28 à 37% de pulpe de figue de
barbarie déshydratée - 15 à 25% de flocons d’avoine - 10 à 20% de graines de sésame - 13
à 23% d’amandes concassées - 1 à 5% graines de courges - 1 à 5% graines de tournesol
- 1 à 5% poudre d’anis
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