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(57) Abrégé : Composition chimique : L'analyse chimique de l’huile essentielle étudiée a
mis en évidence les constituants majeurs suivants : R(+)-pulégone (71.48%) et carvone
(5,66%) (Tableau 1). Activité antibactérienne Essai de diffusion en puits: Apres la période
d’incubation (48h), des zones d'inhibition de croissance bactérienne sur gélose sont
obtenues et mesurées par un pied à coulisse (Tableau 2). Cependant, aucun halo
d'inhibition n'est obtenu pour les contrôles négatifs (Tween 80 pur et dilué a 10%).
Concernant, le témoin de croissance utilisé, une croissance bactérienne sous forme
d'un film recouvrant la gélose est obtenue. Le diamètre moyen des zones d'inhibition
induits par la Doxycycline (22,67 i 1,15 mm) est significativement plus petit que celui
produit par l’huile essentielle testée a l'état pur (39 i 1,00 mm). Les diamètres des zones
d'inhibition observés pour l’huile essentielle de Menthe pulegium L. à l'état brut, ont
montré des valeurs supérieures à 20 mm (Tableau 2), traduisant une forte sensibilité de
la souche Aggregatibacter actinomycetemcomitans clone IP2 a l’huile étudiée. Essai de
microdilution : Les valeurs enregistrées de CMI, CMB et rapport CMB/CMI sont représentés
dans le Tableau 3. La CMI (0,3%) et la CMB (0,6%) obtenues témoignent d'une activité
antibactérienne effective de l’huile essentielle Mentha pulegium L. Dans l'étude de Shapiro
et al.1994, une valeur de CMI similaire (0,3%) sur Aa (clone non IPZ) a été trouvée pour
Mentha piperita, qui est de la méme espece (Mentha) que Mentha pulegium, ce qui vient



appuyer nos résultats. Le rapport CMB/CMI obtenu est inférieur à 4, ce qui renseigne sur
la nature de l'effet antibactérien de l’huile essentielle testée qui s'avère ainsi bactéricide.
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