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(57) Abrégé : L'invention concerne un procédé efficace et simple pour obtenir un concentré
qui contient approximativement 80 % en poids d'éthylesters d'acides gras ?-3 à partir
d'une composition de substances contenant des esters d'acides gras ?-3 ou d'acides
gras ?-3 libres, comprenant les étapes consistant à: g) mettre en contact la composition de
substances avec de l'éthanol à au moins 96 % en poids et un hydroxyde d'un métal alcalin à
une température comprise entre 60 et 200 °C pour former un mélange liquide comprenant
des sels alcalins d'acides gras; h) refroidir le mélange liquide à une température comprise
entre 50 et -20 °C afin de former une phase solide et une phase liquide et séparer la
phase liquide de la phase solide; i) mettre en contact la phase liquide séparée obtenue
à l'étape h) avec un acide afin de former un mélange acidifié présentant une teneur en
eau inférieure à 10%, le mélange étant constitué d'une phase solide qui comprend le sel
alcalin métallique de l'acide, et une phase liquide qui comprend les acides gras omega-3;
j) chauffer le mélange obtenu à l'étape i) à une température comprise entre 50 et 150 °C en
présence d'un catalyseur d'estérification afin de former un mélange contenant des esters



éthyliques d'acides gras ?-3; k) mettre en contact le mélange obtenu à l'étape j) avec un
alcali pour former un mélange neutralisé; l) distiller le mélange neutralisé afin d'obtenir un
distillat contenant plus de 80 % en poids d'esters éthyliques d'acides gras omega-3.
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