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(54) Titre : FARINES DIETETIQUES PREPAREES A PARTIR DE BLE TENDRE ET DE
SUBSTANCES VEGETALES NATURELLES QUI SONT TRES RICHES EN OMEGA
3, EN PHOSPHORE, EN MAGNESIUM ET EN FIBRES SOLUBLES...ETC, OU
AROMATISEES PAR DIFFERENTS PARFUMS NATURELS

(57) Abrégé : « Farines diététiques préparées à partir de blé tendre et de substances végétales
naturelles qui sont très riches en oméga 3, en phosphore, en magnésium et en fibres
solubles... etc., ou aromatisées par différents parfums naturels » La présente invention
concerne des Farines diététiques préparées à partir de blé tendre et de substances
végétales naturelles qui sont très riches en oméga 3, en phosphore, en magnésium et
en fibres solubles... etc., ou aromatisée par différents parfums naturels. Par ailleurs, on
peut obtenir aussi une Farine de blé tendre mélangée à l'un des produits diététiques
(Graine de lin ou Avoine décortiqué et mélangée aussi a des arômes naturels tel que
Grains d'Anis, Soja, Banane sèche, Avocat sec, Noix de coco etc.). Ainsi, en obtenant le
mélange sus indiqué, on apporte une valeur diététique ajoutée, à la Farine de blé tendre.
Par conséquent, on sait d'après les Nutritionnistes, que la Graine de lin est bonne pour la
santé parce qu'elle est très riche en Oméga-3, en fibres et en phytopathologies, d'un autre
côté, l'Avoine décortiqué consiste à protéger le système cardio-vasculaire en même temps
c'est calmant ou sédatif pour soulager les névralgies elle est très bénéfique pour la peau
sèche, séborrhée, démangeaisons et inflammations cutanées, acné, névralgies, détente.
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